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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Цели и задачи Программы 

АОП ДО для обучающихся с нарушением слуха (глухих, слабослышащих и позднооглохших, перенесших операцию по кохлеарной 
имплантации) (далее – Программа) предназначена для специалистов и педагогов Автономной некоммерческой организации  дошкольного 
образования «Планета детства «Лада» детский сад №189 «Спутник» города Тольятти, в котором воспитываются дети с нарушением слуха. 

Цель реализации Программы:  
Обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и 

дошкольного возраста с нарушением слуха, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 
Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует реализации прав обучающихся 

дошкольного возраста на получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, 
формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 
ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его 
образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы (ФАОП п.10.2): 
- реализация содержания АОП ДО; 
- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с нарушением слуха; 
- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с нарушением слуха, в том числе их эмоционального 

благополучия; 
- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с нарушением слуха в период дошкольного образования 

независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 
- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, психофизическими и индивидуальными 

особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с нарушением слуха как субъекта отношений с 
педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 
социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и повышение их компетентности в 
вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья, обучающихся с нарушением слуха; 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 обеспечение развития гражданской позиции через посильные дошкольнику виды деятельности: акции, проектную деятельность, 
познавательно-исследовательскую деятельность и др. 

 обеспечение развития у дошкольников базовых представлений о культурно - историческом наследии Самарской области. 
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1.2. Значимые для разработки и реализации программы характеристики: 
К слабослышащим относятся дети с нарушением слуха, которые слышат звуки интенсивностью 20 – 50 дБ и более громкие (тугоухость первой 
степени), интенсивностью 50 – 70 дБ и более (тугоухость второй степени) при достаточно большом диапазоне различия звуков по высоте (в 
среднем от 1000 до 4000 Гц). 3 степень – потеря слуха превышает 70 дБ. Под глухотой понимается такая степень снижения слуха (более 90 
дБ), при которой самостоятельное овладение речью невозможно. Есть ещё имплантированные дети – это дети, которым сделали операцию по 
вживлению импланта в ушную улитку. Операция может быть проведена в разном возрасте, когда ребёнку около трех лет или когда ему уже 
пять лет. 
 

 Возрастные особенности развития детей дошкольного возраста с нарушением слуха 3-5 лет 

В аномальном развитии психики слабослышащего ребенка важно не только то, что ребенок плохо слышит, но еще и то, что данный 
недостаток в силу неблагоприятных условий привел к нарушению многих функций и сторон психики. Таким образом, у детей с нарушением 
слуха сформировались только зачатки слуха, мышление почти не продвинулось в своем развитии от наглядно-образного к словестно-

абстрактному. Слух не стал в полной мере речевым слухом, т.е. качественно недоразвился. В таком состоянии его взаимодействие с речью 
оказалось нарушенным, что вторично помешало формированию речевых механизмов и продолжило препятствовать дальнейшему развитию 
речи. 

Отклонения в развитии детей, связанные с нарушением слухового анализатора сказываются на их устной речи. Главные трудности у 
таких детей – усвоение слов на слух и понимание речи в целом. Недоразвитие отличается как качественно, так и количественно: фонетический 
строй речи, ограниченность словарного запаса, нарушение грамматического строя. 

Речь у глухих детей без обучения не формируется. Уровень овладения речью в процессе обучения крайне неоднороден. У детей со 
сложными дефектами появляется короткая аграмматичная фраза, слабослышащие овладевают развёрнутыми фразами. Уровень понимания 
обращённой речи также неоднороден: часть детей понимает элементарную обращённую речь только в условиях определённой ситуации, а 
часть понимает только выученные фразы. Дети с развёрнутой фразовой речью способны понимать обращённую речь вне ситуации.  

Игровая деятельность. Связанная со снижением слуха задержка речевого развития, низкие потребности в общении отрицательно 
складываются на становлении предметной и игровой деятельности. Более поздние сроки формирования действий с предметами обуславливают 
своеобразие и низкий уровень игры слабослышащих детей, запаздывание ее сроков. Игры слабослышащих детей значительно беднее по 
содержанию, они воспроизводят преимущественно хорошо знакомые бытовые действия, не отражая наиболее существенные элементы и 
внутренние смысловые отношения. Для детей с нарушенным слухом характерны трудности игрового замещения, когда происходит перенос 
игровых действий на предметы, выполняющие в быту другие функции. Отвлечься от функции данного предмета, обозначить его другим  

наименованием и действовать в соответствии с ним для маленького тугоухого ребенка очень сложно, так как значение слов длительное время 
закреплено за одним предметом. Полноценная сюжетно-ролевая игра, предполагающая построение и варьирование сюжета, усвоения ролевого 
поведения и ролевых отношений у большинства детей с нарушениями слуха не проявляется и в старшем дошкольном возрасте. Таким образом, 
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до конца дошкольного возраста игровая деятельность слабослышащих детей не достигает необходимого уровня и представляет собой 
отдельные игровые действия, носящие стереотипный, процессуальный характер. 

Изобразительная деятельность характеризуется более поздним становлением предметного рисунка, обеднённость его содержания, 
стереотипия. Тематическое рисование появляется к 5 годам, при этом отмечается точное следование образцам взрослого, склонность к 
детализации рисунков. Сюжетное рисование в силу ограниченности речевого общения появляется поздно, сюжеты рисунков очень 
упрощённые и ограниченные. 

 В физическом развитии замечается отставание в моторном развитии, что неблагоприятно сказывается на общем развитии. Недостатки 
моторики детей с нарушением слуха часто проявляются как в задержке сроков формирования основных движений, так и в неловкости,  
неточности, замедленности, напряжении и др., что обусловлено нарушениями равновесия, координации, патологическими нарушениями 
тонуса мышц. Для физического развития таких детей характерны сниженные антропометрические показатели, нарушение осанки, уплощение 
стоп. Наибольшее своеобразие двигательных качеств у дошкольников с нарушением слуха отмечается в уровнях скоростных качеств и 
равновесия.  

Познавательное развитие: совершенствуются способы восприятия, на смену «пробам», «примериванию» приходит зрительное 
соотнесение, усвоение сенсорных эталонов и их систем. Развитие мышления (анализ, синтез, обобщение) у детей с нарушением слуха идёт 
медленнее, чем у слышащих детей, что связано с нарушением речи. 

Личностное развитие. В этом возрасте формируется соподчинение мотивов, обдуманные действия начинают преобладать над 
импульсивными. Личностное развитие также обусловлено усвоением первичных этических норм и правил, идеалов и норм общественной 
жизни. Стремление управлять своим поведением и поступками связано с произвольностью поведения, то есть его опосредованием 
определенными представлениями. К концу дошкольного возраста у ребенка возникают элементы самооценки и самосознания, осознание 
своего ограниченного места в системе отношений со взрослыми. Повышается критическое отношение к своим возможностям, он начинает 
понимать, что не все может, стремится осознать свои личностные качества. Появляются социальные мотивы, интерес к жизни людей в 
обществе, стремление к общению с ними. В процессе обучения языку можно наблюдать и формирование интереса к речевой деятельности. 

 

Индивидуальные характеристики особенностей развития детей 

В группе № 91 комбинированной направленности воспитываются общего развития и ребенок с нарушением слуха. Группу посещают 
14 детей, из них 1 ребенок с нарушением слуха слабослышащий с тугоухостью IV со слуховым аппаратом. 

Общий эмоциональный фон ровный, стабильный, положительный. Дети доброжелательны друг к другу, помогают друг другу. Все 
дети общаются вместе. Дети с нормой слуха стараются при необходимости помогать детям с нарушением слуха. 
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Фамили
я имя 

ребенка 

Поведенчески
е особенности 

Состояни
е здоровья 

Особенности 
общения с близкими 

взрослыми 

Особенности 
общения с 

другими детьми 

Навыки 
самообслу
живания  

/самостояте
льность 

Особенно
сти 

питания/ 
сна/ 

«вредные 
привычк

и» 

Чем любит 
заниматься 

Особенност
и семьи 
(полная/ 

многодетна
я…) 

С.П.  Настроение 
зависит от 
ситуации .  

Удовлетв.   Мальчик проявляет 

Интерес по 
отношению к 
сверстникам.  
Радуется похвале. 
 

Активен, 
ведущие роли в 
игре не выбирает, 
не устанавливает 
свои правила 
игры. 
Сам не может 
организовать 
игру 

 Сформиров
аны 

Сон не 
нарушен. 
В еде 
избирател
ен 

Лепка, 
аппликация. 

Прогулки на 
улице, 
подвижные 
игры. 
Игры с 

машинками 

полная  

 

1.3. Планируемые результаты реализации Программы 

При успешном освоении Программы слабослышащий и позднооглохший ребёнок: 
- демонстрирует установку на положительное отношение к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства, активно взаимодействует с другими детьми и педагогическим работником, участвует в совместных играх, способен 
сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства; 

- проявляет интерес к игрушкам, желание играть с ними, стремится играть рядом с другими в игровом уголке, принимает участие в разных 
видах игр (дидактических, сюжетно-ролевых, театрализованных, подвижных), эмоционально откликается на игру, предложенную педагогическим 
работником, подражает его действиям, принимает игровую задачу, умеет взаимодействовать с другими детьми, организовывать свое поведение; 

- выражает свои просьбы, отвечает на вопросы доступными средствами общения, понимает и выполняет поручения, предъявляемые устно и 
письменно (инструкции, опорный словарь); 

-  называет любимые сказки и рассказы, отражает прочитанное при подборе иллюстраций, в схематических рисунках, лепке, постройках 
макетов; 
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-  ребенок владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; способен к волевым усилиям, может 
следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с педагогическим работником, родителями 
(законными представителями), другими детьми, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

-  обладает начальными знаниями о себе, о природном мире, в котором он живет; 
- владеет практическими умениями в области гигиены и самостоятельно выполняет доступные возрасту культурно-гигиенические процедуры 

(культура еды, умывание), владеет навыками самообслуживания (уход за внешним видом, уход за одеждой); 
- соблюдает усвоенные элементарные правила поведения в Организации, на улице, в транспорте, в общественных местах, стремится к 

самостоятельности, владеет приемами сопоставления своих действий или своей работы с образцом; 
-  правильно надевает и снимает наушники, индивидуальный слуховой аппарат, включает и выключает его; различает на слух неречевые и 

речевые звучания, бытовые шумы; 
-  воспроизводит слитные речевые звучания, знакомый речевой материал (со стационарной аппаратурой, с индивидуальным слуховым 

аппаратом и без него). 
Планируемые результаты освоения Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

 Знает, что Тольятти один из городов Самарской области, который славится крупным предприятием «АВТОВАЗ;  
 Понимает связь между прошлым, настоящим, будущим Малой Родины; 
 Знает государственную символику города и области, страны;  
 Имеет представления о Красной книге Самарской области, её значимости для региона; 
 Принимает осмысленное и активное участие в праздниках города, региона, страны. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности: задачи и содержание образования (обязательная часть и часть, формируемая 
участниками образовательных отношений) 

Раздел программы Методы Приёмы Средства 

1.Развитие речи:  
формирование 

словарного состава 
речи, освоение 
значений слов и 
словосочетаний, 
активизация различных 
речевых умений в 
условиях реальных 
ситуаций общения, 
развитие 
разнообразных видов 
речевой деятельности 
(говорения, чтения, 
письма, слухо-

зрительного 
восприятия, слушания 

 

 

 

 

 

 

Наглядные: 
Непосредственное 
наблюдение и 
опосредованное 
наблюдение;  
Метод наглядного 
моделирования 

 

Словесные: 
-Чтение и 
рассказывание 
художественных 
произведений; 
-Заучивание наизусть; 
-Пересказ; 
-Обобщающая беседа. 
 

Практические: 
-Действия по образцу 
взрослого и по 
словесной инструкции. 
 

Дидактические игры: 
-Игры-драматизации; 
-Инсценировки; 
-Дидактические 
упражнения; 
-Хороводные игры 

Наглядные: 
– показ и рассматривание картин, 
игрушки и движения или действия; 
- просмотр кинофильмов и слайдов; 
- действия по подражанию 
взрослому, слышащим сверстникам, 
в старшем дошкольном возрасте по 
выбору или по замыслу 

 

Приемы наглядного моделирования:  
-Пиктограммы 

-Мнемотаблицы (Ефименкова Л.Н.) 
- Предметно-схематические модели 
(Ткаченко Т.А.) 

 

Словесные: 
Речевой образец; 
-Объяснение; 
-Повторение; 
-Словесное упражнение 
(параллельно-пофазное 
высказывание, договаривание) 
-Оценка детской речи; 
-Вопрос.  

- рассматривание натуральных 

предметов и объектов, рассматривание 
картин, игрушек, обследование 
зрительное и тактильно-двигательное 
объектов окружающей среды, 
наблюдения в природе, экскурсии. 
- Привлечение внимания детей к речи, к 
лицу говорящих взрослых и детей. 
- Использование в ходе игр игрушек, 
которые «Разговаривают» с детьми, 
«здороваются», «дают» игрушки, 
«играют», «прощаются». 
- Подражание речи взрослых в 
доступной для них форме 
(артикулирование, воспроизведение 
звуков и слогов, лепетных и усеченных 
слов, контура слов). 
- Формирование навыков сопряженно-

отраженного проговаривания и 
самостоятельного воспроизведения 
слов, в зависимости от речевых 
возможностей ребенка. 
- Побуждение детей в общении со 
взрослыми и друг с другом в быту и на 
занятиях пользоваться речью в 
доступной для них форме.  
- Поощрение речевой активности детей. 
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2. Развитие слухового 
восприятия и 
коррекция 
произношения:  
Формирование и развитие 
навыков восприятия (на 
слухо-зрительной и 

слуховой основе) и 

воспроизведения устной 

речи. 

Наглядные: 
-  Наблюдение правильной 

артикуляции звуков речи 

 

Словесные: 
- Методы, направленные на 

развитие слухового 
восприятия и 
фонематического слуха 

Методы, направленные на 

формирование правильного 
произношения звуков 

- Методы, направленные на 

формирование 

просодической стороны речи 

(темп, ритм, интонация) 
Практические:  
- Дидактические игры 

- Игры – драматизации 

- Инсценировки  

- Дидактические упражнения 

 

Метод наглядного 

моделирования 

Наглядные: 
- показ правильной артикуляции 

звуков взрослым и рассматривание на 
картинке   
– воспроизведение артикуляции по 
показу, 
самостоятельно. 
 

Словесные: 
- Речевой образец  

- Объяснение  

-       Повторение 

- Словесное упражнение 

- Оценка детской речи 

- Вопрос 

 

Приемы наглядного моделирования:  
-        Пиктограммы 

- Предметно-схематические модели 

звуков (Ткаченко Т.А) 

- восприятие звуков речи и звуков 

окружающего мира;  
- воспроизведение звуков окружающего 

мира и звуков речи   по подражанию 

взрослому, самостоятельно;  
- Дидактические игры: «Что звучит?», 
«Где звук?», «Кто позвал?», «Повтори – 

не ошибись»;  
- д/и на выработку речевого дыхания 

Здоровьесберегающие технологии: 
- пальчиковая гимнастика  

- артикуляционная гимнастика:  
«Самолет летит», «Лошадка» 

,«Индюк», «Дятел», «Комарик звенит», 
«Жук жужжит» 

- физминутки «Гномики», «Комарики» 

-потешки, скороговорки и   чистоговорки 

-дыхательные упражнения: «Ветерок» 

и др. 
-фонетическая ритмика (сочетание речи 

с движением) 
- использование схем-символов 

Информационно-коммуникативные 

технологии: 
- компьютерные игры «Учимся 

говорить правильно», «Звуки ванной 

комнаты», «Звуки кухни» 

«Игры для Тигры», программа А. 
Левыкина по различению звуков 

окружающего мира. Интерактивное 

пособие «Домики звуков», «Звучащие 

коробочки» 
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3.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 
формирование 
взаимосвязанных, 
Систематизированных 
элементарных представлений о 

количестве и числе, о 

пространственных 

свойствах (величине, 
форме) и отношениях 

предметов, о времени, а 

также усвоение способов 

количественного 
сопоставления, 
установление взаимно 

-однозначного 

соответствия, счет, 
измерение. 

Наглядные: 
- Наблюдения 

 

Метод сравнения (по 

сходству, по контрасту). 
 

Метод моделирования 

ситуаций: 

- Метод повторения. 
- Экспериментирование и 

опыты. 
-  Игровые приёмы. 
- Элементарный анализ; 
- группировка и 

классификация; 
-моделирование, 
конструирование;  
- вопрос – ответ; 
- решение проблемных 

ситуаций. 

Наглядные: 
– показ и рассматривание картинок, 

игрушек; 
- просмотр учебных видеоуроков и 

слайдов; 
-сравнение предметов, используя 

наложение и приложение; 
-Создание проблемной ситуации; 

-рассматривание предметов, 
-дид. /игры: «Большой- маленький», 
«Катится-не катится», «Найди окошко» 

-дидактические упражнения: «Один – 

много», «где больше?», «Сосчитай», 
«Скажи, сколько», «День-ночь», 
«Быстро-медленно». 
-Тактильное домино 

-Счёт на ощупь 

- Мнемотаблицы 

-Математическое лото и домино 

Здоровьесберегающие технологии: 
-физминутки «Раз, два, три», «Мы 

осенние листочки» 

пальчиковая гимнастика «Апельсин», 
«Снеговик», «Птички», «Ёлка», «Руки в 

стороны», «Мы писали» 

 

Реализация основных направлений работы по вариативной части программы «Я – гражданин Самарской земли»  
Авторская программа О.В. Алекиновой, В.В. Гловацкой, Н.М. Дириновой, О.В. Каспаровой. 

Ра
зд

ел
 Содержание Формы работы Методы и приёмы 

«М
ой

 
лю

би
м

ы
й 

го
ро

д»
 

 «П
ро

ст
ор

ы
 

Са
м

ар
ск

ой
 

об
ла

ст
и»

«С
ла

ви
т

ся
 

Са
м

ар
ск

ий
 

кр
ай

»

- Знакомятся с историей родного города, с разновидностями 
домов и старинных построек в крепости. 
- Знакомятся с памятниками защитников Отечества, улицами 
родного города, названными в честь значимых исторических 
событий. 

ОД, проектная 
деятельность, 
экскурсии, акции, 
игра 

 

Рассматривание макета 
(иллюстрации, просмотр 
презентации) «Ставропольская 
крепость»;  
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- Знакомятся с гербом и символикой города Тольятти. 
- Знакомятся с социально-значимыми акциям. 
- Знакомятся с конвейером на АВТОВАЗе и с этапами сборки 
автомобилей. 
- Знакомство с тольяттинским хлебозаводом "Край Каравай". 

приём «Фотография подсказывает 
решение», 
просмотр  видеофильма, 
пальчиковая гимнастика, беседа, 
дидактическая игра, логические 
вопросы, просмотр видеофильма, 
проблемные вопросы 

- Дошкольники знакомятся с полезными ископаемыми 
Жигулевских гор – дарами родного края. Проводят исследования, 
изучая свойства полезных ископаемых. 
Ребята изучают глобус и рассматривают карту Самарской 
области и знакомятся с водными ресурсами родного края. 
Педагог предлагает отправиться в путешествие в Жигулевский 
заповедник и создать фоторепортаж о представителях животного 
мира этого заповедника. 
- В разных интересных формах, дошкольники познакомятся с 
историко-архитектурным наследием Самарского края, и смогут 
сравнить, чем отличаются архитектурные сооружения Родного 
края от ряда городов нашей большой Страны: «Кремлёвская 
башня» в г.Сызрань.  
- В форме игры, праздника, проектной деятельности 
дошкольники узнают о культурных традициях, обычаях, 
праздниках, символике, национальных костюмах народов, 
которые находятся в ближнем окружении дошкольников. 

ОД, наблюдения, 
дидактические игры, 
рассматривание 
фото, чтение 
литературных 
произведений, 
продуктивная 
деятельность, 
проектная 
деятельность, акции, 
экскурсия в 
краеведческий 
музей, акция. 

просмотр видео, рассматривание 
иллюстраций птиц, рассказ, вопросы, 
объяснение, оживление объекта, 
слушание голосов птиц, виртуальное 
путешествие, дидактические игры, 
рисование, составление интеллект 
карты, работа с алгоритмами и 
схемами, приёмы «цепочка», 
«хоровод», «работа в парах», 
«интервью». 
 

Закрепление   представлений детей о промыслах Жигулей, о 
народных умельцах Лоре Городецкой, ее творчестве; 
- формирование у детей понятия об историко-культурных 
ценностях Самарского края, закрепление представлений детей о 
создателе технического комплекса К.Г. Сахарове, его идеях 
создания музея;  
- обогащение представлений детей о Самарском авиационном 
заводе «Прогресс», о продукции, которую он выпускает; 

Образовательная 
деятельность, 
совместная 
деятельность 
педагога с детьми, 
квест-игра,  
маршрутная игра, 
путешествие, 

Наглядные: рассматривание 
иллюстраций, репродукций, просмотр 
презентаций 

Словесные: беседа, вопросы, 
ситуативная беседа, рефлексия. 
Практические: игры, игровые 
упражнения, игровые задания, 
проблемные ситуации, игровые 
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- знакомство детей с достижениями Самарских спортсменов: 
хоккеист А.Ковалёв, каратист А.Герунов,  боксёр О.Саитова, 
гимнаст А.Немова и Е.Приваловой 

викторина, 
познавательно 
исследовательская 
деятельность, 
творческая 
мастерская, выставка 

этюды, упражнение «Вживание в 
картину» 

 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

2.2.1. Модель образовательной деятельности на один день. 
Режимные 
моменты 

Время в 
режиме дня 

Формы организации образовательного 
процесса 

Виды деятельности  

Длительность 

Прием детей 6.30 - 8.20 Игры (дидактические, настольно-

печатные, сюжетно-ролевые, подвижные) 
Самостоятельная и совместная с взрослым 
игровая, познавательно-исследовательская, 
коммуникативная, двигательная деятельность 

1 часа 50 мин 

Работа в уголке творчества Изобразительная 

Беседы с детьми Коммуникативная деятельность 

Экскурсии по участку познавательно- исследовательская, 
коммуникативная деятельность Наблюдения 

Дежурство в уголке природы, по столовой Трудовая деятельность 

8.00 - 8.10 Утренняя гимнастика Двигательная 10 мин 

Подготовка к 
завтраку, завтрак, 
подготовка к 
занятиям 

8.20 - 9.00 КГН  
Игра  
Подготовка к занятиям 

Самообслуживание  
Игровая деятельность  
Самообслуживание 

40 мин 

8.20 - 8.40 20 мин Завтрак Самообслуживание 

Занятия 
фронтальные или по 
подгруппам 
(включая 
гимнастику в 
процессе занятия – 2 

минуты) 

9.00 - 9.20  

9.30 – 9.50 

по подгруппам 

10.10 – 10.30 

фронтально 

Непосредственная образовательная 
деятельность  

Самостоятельное и совместное со взрослым 
образовательная деятельность, 
конструктивная, коммуникативная 
деятельность, физическая активность 

60 мин 
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Игры, культурные 
практики 

9.00 - 10.00 

Свободная 
подгруппа 

Дидактические, настольные, сюжетно – 

ролевые игры 

Коммуникативная  60 мин 

Второй завтрак 10.00 – 10.10 Формирование культуры еды Самообслуживание 10 мин 

Подготовка к 
прогулке, прогулка, 
культурные 
практики, 
возвращение с 
прогулки 

10.30 - 12.00 

 

Наблюдение. 
Игры. 
Труд. 

Самостоятельная деятельность и совместное 
со взрослым игровая деятельность, 
познавательно-исследовательская, 
коммуникативная деятельность, физическая 
активность. 

1час 30 мин 

Игры, 
самостоятельная 
деятельность 

12.00 – 12.20 Рассматривание иллюстраций, подвижные 
игры, сюжетно – ролевые игры, 
самостоятельная игровая деятельность, 
игры с конструктором, чтение. 

Коммуникативная деятельность, физическая 
активность, познавательная, самостоятельная 
деятельность, познавательная, 
конструктивная деятельность. 

 

Подготовка к обеду. 
Обед 

12.20 - 12.50 Воспитание культурно гигиенических 
навыков 

Коммуникативная. 
Самообслуживание. 

30 мин 

Подготовка ко сну, 
сон, постепенный 
подъем, 
оздоровительные 
(закаливающие) и 
гигиенические 
процедуры 

12.50 - 15.30 Прививаем навыки КГН  

Постепенный подъём, воздушные водные 
процедуры. 
Гимнастика – пробуждение. 
 

Самообслуживание  

Коммуникативная деятельность, физическая, 
самостоятельная. 

2 часа 40 мин 

Игры и 
самостоятельная 
деятельность, 
культурная 
практика  

15.30 - 16.15 Рассматривание иллюстраций, подвижные 
игры, сюжетно – ролевые игры, 
самостоятельная игровая деятельность, 
игры с конструктором, чтение. 

Коммуникативная деятельность, физическая 
активность, познавательная, самостоятельная 
деятельность, познавательная, 
конструктивная деятельность. 

45 мин 

Подготовка к 
уплотненному 
полднику. 

16.15 - 16.35 Воспитание культурно гигиенических 
навыков 

Самообслуживание 

 

20 мин 



14 

 

Уплотненный 
полдник 

Игры, 
самостоятельная 
деятельность 

16.35 – 17.00 Рассматривание иллюстраций, подвижные 
игры, сюжетно – ролевые игры, 
самостоятельная игровая деятельность, 
игры с конструктором, чтение. 

Коммуникативная деятельность, физическая 
активность, познавательная, самостоятельная 
деятельность, познавательная, 
конструктивная деятельность. 

25 мин 

Подготовка к 
прогулке, прогулка, 
уход детей домой 

 

17.00 - 18.30 

Одевание. 
КГН. 
Подвижные игры. 

Самообслуживание. 
Физическая активная деятельность. 
 

1 час 30 мин 

  

2.2.2. Модель образовательной деятельности на неделю 

Формы организации 
образовательной 
деятельности 

Детская деятельность // 
Образовательная область, направление 

Коли 
чество  

День недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Занятия Коммуникативная д. // речевое  и 
социально-коммуникативное развитие 
(развитие речи (РР), подгот.к грам. (Г)) 

4  РР РР 
 

 

Познавательно-исследовательская д. // 
познавательное и социально-

коммуникативное развитие  

2 ФЭМП  
 

 ФЭМП 

Конструирование из разного 
материала// познавательное и 
художественно-эстетическое развитие 

1  
 

Конструирование/ 

лепка 

  

Изобразительная д. // художественно-

эстетическое развитие 

1 
 

 * Рисование/ 

аппликация 

 

Музыкальная д. // художественно-

эстетическое и речевое развитие 

2  *   * 

Двигательная деятельность// 
физическое и познавательное развитие  

3 *    * 
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Совместная 
деятельность в 
режиме дня: 
Чтение 
художественной 
литературы 

Восприятие художественной  
литературы и фольклора // речевое и 
художественно-эстетическое развитие 

2    *  

Творческая мастерская Изобразительная д. // художественно-

эстетическое развитие 

 

2  *   * 

Экспериментирование 
(конструирование) 
В уголке, природы 

Познавательная деятельность 

Социально коммуникативная. 
2    * * 

Игровая  Игровая /коммуникативная  3 *  *  * 

Рассматривание Художественно - эстетическое 
развитие/Развитие речи 

2  *  *  

Наблюдения Познавательная 
деятельность/Социально 
коммуникативная 

5 * * * * * 

Беседы, разговорные 
ситуации 

Самостоятельная 
деятельность  
в центрах 
активности:
  

– Центр «Книги» 

– Центр «Математика» 

– Центр «Искусство» 

–  Центр «Сенсорика» 

– Центр 
«Драматизация»,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Восприятие художественной 
литературы /Художественно-

эстетическое развитие 

5 

 

 

 

 

 

2 

1 

1 

3 

1 

 

1 

 

* 

 

 

 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

* 

 

 

 

 

 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

* 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

 

+ 

 

 

* 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

 

 

 

 

* 

 

 

 

 

 

+ 

 

 

+ 
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2.2.3. Модель образовательной деятельности на учебный год 

Развитие элементарных математических представлений 

                          

Недели/ месяцы 

I   неделя II   неделя III   неделя IV    неделя 

Сентябрь Проверка уровня знаний детей Один – много. Выделение 
предметов из множества по 
заданию. 
Различение плоскостных и 
объемных фигур 

Порядковый счет в пределах 3. 
Ориентировка на плоскости 
листа 

Октябрь Количественные представления 
в пределах 3. 
Геометрическая фигура. Круг  

Ориентировка в пространстве. 
Сравнение предметов по 
величине:                    большой 
- маленький 

Равенство, неравенство. Их 
преобразование. 
Геометрическая форма. 
Квадрат. 

Различение предметов по 
величине:                     длинный 
- короткий 

Ноябрь Количественные 
представления: число, цифра. 
Ориентировка в процессе 
деятельности на заданный темп: 
быстро - медленно 

Геометрическая форма. 
Треугольник Развитие мелкой 
моторики. 

Формирование измерительных 
навыков. Измерение длины 
предметов условными мерками  
Воспроизведение целого по 
фрагменту.  

Временные представления. 
Части суток 

 

Геометрическая форма. Овал 

 

Декабрь Количественные 
представления. 

Различение предметов по 
величине:  высокий – низкий. 

Временные представления. 
Установление 

Количественные 
представления: один-много 

- Центр Сюжетно-

ролевых игр 

Центр 
«Строительство»  
– Центр «Песок и вода» 

- Физкультурный 
уголок 

 

Познавательное развитие/Социально – 

коммуникативное развитие 

Изобразительная д./художественно 
эстетическое развитие 

Познавательное  развитие 

Художественно- эстетическое развитие 

Игровая /Социально – коммуникативное 

Познавательное – Социально 
коммуникативное 

Двигательная деятельность/ Физическое 
развитие  

2 

 

1 

 

2 

 

 

+ 

+ 

 

 

 

+ 

+  

 

 

 

+ 
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последовательности событий: 
сначала, потом, сегодня, завтра. 
Ориентировка в пространстве: 
спереди – сзади 

 

Различение геометрических 
форм. 

Январь  Величина предметов: большой 
– маленький, длинный – 

короткий, высокий – низкий. 

Геометрическая форма. 
Прямоугольник. 
 

Сравнение по величине: 
Широкий – узкий. 

Развитие логического 
мышления. Решение 
логических задач. 
 

Февраль Сравнение по величине: 
толстый – тонкий. 

Ориентировка в пространстве: 
далеко – близко.  
Геометрическая форма: 
прямоугольник – брусок, 
квадрат – куб. 

Состав числа  4 Порядковый счет в пределах 5. 

Март Временные представления. 
Части суток: день – ночь, утро – 

вечер. 
Счёт на ощупь в пределах 3. 
 

Число и цифра 4. 
Развитие логического 
мышления. Решение 
логических задач. 

Состав числа 4.        
Геометрическая форма. 
Повторение. 

Измерение объёма сыпучих 
веществ условными мерками. 
Закрепление навыков счёта в 
пределах 4. 

Апрель Число и цифра 5. 
Ориентировка в пространстве: 
Повторение. 

Измерение объёма жидких 
веществ условными мерками. 
Закрепление навыков счёта в 
пределах 5. 

Сравнение предметов: лёгкий – 

тяжёлый. 
Составление и чтение 
арифметической строки. 

Геометрическая форма. 
Повторение. 
Решение примеров в пределах 
5. 

Май Измерение объёма жидких и 
сыпучих веществ условными 
мерками. 

Цвет и величина предметов. 
Повторение. 

Закрепление пройденного 
материала 

Решение конструктивных и 
логических задач. 

Июнь  1 – 2 недели июня - проверка уровня  знаний детей. 
 

Развитие речи 

Недели/ месяцы 1-я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 

сентябрь Диагностическое наблюдение Осень Дикие животные 

октябрь 

 

Домашние животные Фрукты Овощи 

 

Осенняя одежда, обувь 
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ноябрь Мебель  Игрушки Детский сад. 
Профессии 

Город.  
    улица 

декабрь 

 

Посуда столовая . 
Посуда чайная 

Зима 

 

Зимние игры, развлечения Новогодний праздник 

январь 

 

Каникулы  Зимующие птицы Деревья Поволжья Семья, люди 

Сведения о себе 

февраль 

 

Наземный транспорт Воздушный транспорт Наши защитники Профессии на 
транспорте 

март 

 

Мамин праздник Перелетные птицы Весна.  Сезонные 
изменения в природе 

Сезонная одежда, обувь 

апрель 

 

Части тела Продукты питания Предметы гигиены 

 

Растения 

май 

 

Диагностическое 
наблюдение 

Диагностическое 
наблюдение  

Учебные 
принадлежности. 

Лето. Насекомые  

 

Развитие слухового восприятия 

         недели 

 месяцы   
1 – я  неделя  2 – я  неделя  3 – я  неделя 4 – я  неделя 5 – я  неделя   

 

сентябрь 

 

Проверка знаний. 
Различение неречевых 
звучаний при выборе 
из 2-3. 

Различение громких и 
тихих звучаний. 

Различение  количества  
звучаний  в пределах 4-х. 

 

 

октябрь 

Различение и 
опознавать голоса 
животных при выборе 
из 3-5.. 

Определение на слух 
направления звучания: 
Слева-справа-сзади-

спереди. 

Распознавание, 
опознавание речевого 
материала по теме 
«Овощи-фрукты» 

Различение и 
воспроизведение 2-3-х 
сложных ритмов. 
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ноябрь 

Различение и 
распознавание бытовых 
шумов 

Распознавание и 
различение речевого 
материала по теме 
«Игрушки» 

Распознавание и 
различение речевого 
материала по теме 
«Детский сад» 

Различение и 
опознавание на слух 
мужского и женского 
голоса. 

 

 

 

декабрь 

Различение и 
распознавание речевого 
материала по теме 
«Посуда» 

Распознавание и 
различение на слух 
марш – вальс - полька 

Распознавание и 
различение речевого 
материала по теме 
«Зимние игры и 
развлечения». 

Разучивание речевого 
материала к 
новогоднему 
утреннику. 

Отработка речевого 
материала к  новогоднему 
утреннику. 

 

 

январь 

   

----- 

Различение и 
распознавание 
речевого материала по 
теме «Зимующие 
птицы» 

Распознавание и 
различение на слух 
темпа и ритма 
звучания 

Распознавание и 
различение речевого 
материала по теме 
«Семья. люди» 

 

 

февраль 

Различение и 
опознавание 
музыкальных 
произведений: марш-

вальс-полька 

Различение и 
опознавание хоровое, 
оркестровое и сольное 
исполнение муз. 
произведений. 

Различение и 
воспроизведение 
речевого материала по 
теме «Наши 
защитники». 

Различение и 
опознавание речевого 
материала по теме 
«Профессии людей» 

 

 

 

март 

Разучивание речевого 
материала к празднику 
8 Марта 

Различение и 
опознавание голосов 
птиц и материала по 
теме. 

Различение и 
воспроизведение 
речевого материала по 
теме «Весна». 

Различение и 
опознавание речевого 
материала по теме 
«Одежда, обувь» 

Различение высоты 
звучаний: низкие – средние 
– высокие. 

 

 

апрель 

Различение и 
опознавание речевого 
материала по теме 
«Части тела» 

Различение и 
опознавание речевого 
материал по теме 
«Продукты питания» 

Различение и 
воспроизведение 
речевого материала по 
теме «Предметы 
гигиены» 

Различение и 
опознавание речевого 
материала по теме 
«Растения» 

 

 

 

май 

Различение  качества  
звучаний:  громко – 

тихо; долго – кратко; 
слитно – прерывисто и 
др. 

Определение 
направления звучания 
(закрепление: спереди, 
сзади, слева, справа). 

Различение и 
опознавание голосов 
животных и птиц (при 
выборе из 2-3). 

 

Различение и 
опознавание речевого 
материала из разделов 
программы. 
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2.3. Особенности образовательной деятельности через организацию разных видов культурных практик и традиций группы. 
Образовательная деятельность включает: 
 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 
 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 
 самостоятельную деятельность детей; 
 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 
Образовательная деятельность в детском саду организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная 

деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, можно выбрать 
один или несколько вариантов совместной деятельности: 

 совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает 
ребёнка чему-то новому; 

 совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – равноправные партнеры; 
 совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности на всех этапах 

её выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 
 совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является 

участником деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 
самих детей; 

 самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это могут быть 
самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 
самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 
эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, учитывается опыт ребёнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при 
выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 
определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе 

 

июнь Проверка уровня знаний детей    
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проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие 
возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников 
совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 
самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида 
деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Применение в Программе феномена культурных практик объективно позволяет расширить социальные и практические компоненты 
содержания образования. 

Виды культурных практик, реализуемых в детском саду №189 «Спутник» в 2023-2024 учебном году 

 

Совместная деятельность в 
режиме дня:  

Детская деятельность // Образовательная 
область, направление  

Количество  День недели  

понеде
льник 

 

вторн
ик 

среда четвер
г 

пятни
ца 

Говорушечка ФС, СР, ГСР, ЗКР // речевое развитие 1   *   

 

2.4. Способы поддержки детской инициативы 

Направления  
развития 

воспитанников 

Способы  поддержки детской инициативы 

Познавательное 
развитие 

 

 Использование современных педагогических технологий: проблемного обучения, ТРИЗ, информационных, ЗОЖ 
и др. 

 Проведение опытов, экспериментов,  
 Использование алгоритмов, моделей, макетов, маршрутных карт 

 Целевые прогулки и экскурсии 

 Сбор и создание коллекций 

 Ведение дневников наблюдений, заполнение журналов исследователя 

 Участие в викторинах, конкурсах, КВН; олимпиадах и др.  
 Использование маршрутных игр, игр-путешествий;  
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 Решение проблемных ситуаций, заданий, выполнение проектов,  
 Эвристическая беседа; выдвижение гипотез; 
 Конструирование: по образцу, по схемам, по замыслу 

Речевое 
развитие 

 Создание условий для экспериментирования со словом, в том числе и с использованием универсальных 
интерактивных дидактических пособий; 

 Самостоятельная деятельность в книжном уголке 

 Наличие центров книгоиздательсва в старших группах (оформление детьми собственного речевого творчества в 
форме книжек—малышек, речевых газет, рекламных плакатов и т.п.) 

 Организация и проведение фольклорных ярмарок, календарно-экологических, обрядовых, развлечений 

 Конкурсы чтецов, конкурсы речевого творчества  
 Разнообразные формы интегрированной деятельности: проектная деятельность социальные акции, агитбригады, 

театрализованная деятельность, детские клубы. 
 Использование современных педагогических технологий: 

информационных, технология обогащения лексического запаса 
дошкольников  

 Сбор и создание коллекций  
 Просмотр и обсуждение видеофильмов, фото и иллюстраций  
 Использование схем-символов, предметно-схематические 

моделей для составления рассказов-описаний 
 

 

2.5. Особенности взаимодействия с семьями обучающихся 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива в детском саду с семьями обучающихся дошкольного возраста 
являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) 
в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях детского сада и семьи; повышение воспитательного 
потенциала семьи. 

 

Виды форм Цель использования Формы организации 
Периодичность, 

сроки проведения 
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Наглядно-

информационные 

Ознакомление родителей с работой 
детского сада, особенностями воспитания 
детей.  

Информационные листы в родительском уголке 

Видеоролики, презентации о жизни ДОО 

Выставки работ детского и совместного 
творчества. 

еженедельно 

1 раз в месяц 

еженедельно 

Просветительские  Ознакомление родителей с возрастными 
особенностями развития детей 

Организация мини-библиотечки 

родительские собрания;  
непосредственный контакт с родителями; 
практические советы по развитию различных 
видов детской деятельности;  

1 раз в месяц 

1 раз в квартал 

Ежедневно 

По запросу 

  

Практико-

ориентированные 

Формирование практических навыков 
воспитания детей. Оказание 
просветительской помощи семье. 

Домашняя игротека 

Проекты  
Социальные акции 

Обобщение опыта семейного воспитания по 
формированию основ здорового образа жизни 
семьи в виде самопрезентации, стендового 
доклада, фотоотчета, семейной газеты. 

1 раз в неделю 

1 раз в квартал 

По необходимости 

1 раз в год  

Аналитические 

Выявление интересов, потребностей 
родителей относительно вопросов 
воспитания детей, уровня их 
педагогической просвещенности. 
Изучение удовлетворенности родителей 
деятельностью детского сада 

тестирование, анкетирование, опросы родителей. По необходимости 

К созданию социально-психологической комфортности детей с ОВЗ в детском саду мы относим проведение адаптационной работы в группах 
компенсирующей и комбинированной направленности: 

 знакомство с семьей: анкетирование. 

 информирование родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные и групповые консультации, оформление 
информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники. 

 образование родителей: проведение семинаров-практикумов, мастер-классов, тренингов, создание библиотеки и др. 
 организация совместной деятельности: организации тематических праздников, конкурсов, посещение культурных мероприятий, 

театров, музеев. 
 привлечение родителей к закреплению образовательного и коррекционно-развивающего материала в домашних условиях.  
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 клуб для родителей «Здравствуйте, я пришел!» 

 встреча с администрацией и специалистами детского сада, предоставление информации через размещение материалов о жизни детского 
сада на сайте, с помощью мультемедийной презентации, альбомов. 

 

План работы с родителями воспитанников с нарушением слуха 

Содержание: Сроки: Ответственный: Результат  
Ознакомление с результатами диагностического наблюдения и направлениями 
коррекционно-развивающего сопровождения 

Октябрь, 
январь, 
май. 

Воспитатель 

Учитель-

дефектолог 

Психолог  

 

Индивидуальная  консультация «Для чего нужно выполнять домашнее задание» октябрь Учитель-

дефектолог 

 

Анкетирование родителей об особенностях общего развития ребенка, индивидуальных 
особенностях  
Выявление уровня родительской мотивации, заинтересованности в совместной 
коррекционной работе. Адекватность родительской оценки восприятия ребенка и его 
возможностей 

 

Индивидуальная беседа. «Формирование мотивационного отношения родителей к 
коррекционной работе с ребенком» 

октябрь Учитель-

дефектолог 

 

 обучение родителей (видео индивидуального занятия с ребёнком ноябрь Учитель-

дефектолог 

 

Веселые выходные. 
Беседа с родителями на тему, как можно не только организовать детский праздник 
дома, но и выучить новые слова и фразы.  
 

Вовлечение родителей в образовательный процесс Разучивание стихотворения с 
опорой на мнемотаблицу.   
 

Участие в конкурсе «Елочка живи», «Вифлеемская звезда» 

декабрь Учитель-

дефектолог 
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Индивидуальные занятия по развитию речи (дистанционно) 
 

Коррекционная библиотека.  Презентация новых дидактических пособий, 
компьютерных материалов и игр. 

январь Учитель-

дефектолог 

 

Консультация для родителей по использованию приёмов фонетической ритмики для 
формирования и коррекции произносительных навыков. 

январь Учитель-

дефектолог 

 

 Организация речевого режима в быту.  февраль Учитель-

дефектолог, 
воспитатель 

 

Рекомендации по формированию навыков самоконтроля над произносительной 
стороной речи. 

март Учитель-

дефектолог 

 

Индивидуальные занятия по РЭМП (дистанционо) апрель Учитель-

дефектолог 

 

Информационный лист «Говорушечка» - советы родителям по закреплению и 
обогащению словаря детей: речевые игры и упражнения. 

апрель Воспитатель, 
Учитель-

дефектолог 

 

 

 

2.6. Рабочая программа воспитания 

 

Целевой раздел. Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель 
образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и 
социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 
норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 
гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 
старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 
Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности российского общества. 
Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к 
поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие 
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гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 
многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества – жизнь, достоинство, 
права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 
идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной работы ДОО, в соответствии с 
возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 
Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 
Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 
Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 
Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 
Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных достижений ребёнка, которые 

коррелируют с портретом выпускника детского сада и с традиционными ценностями российского общества. 
С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в программе воспитания находит отражение 

взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство 
детского сада с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой 
дополнительного образования детей. 

 

Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в детском саду – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий 
для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и 
правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 
3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 
Общие задачи воспитания в детском саду: 
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1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести; 
3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 
4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей 

среды, создания воспитывающих общностей. 
 

Направления воспитания 

Цель – Ценности – Направленность: 
Патриотическое направление воспитания. 
Духовно-нравственное направление воспитания. 
Социальное направление воспитания. 
Познавательное направление воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 
Трудовое направление воспитания. 
Эстетическое направление воспитания. 
 

Целевые ориентиры воспитания 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты 
представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценки результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 
образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и 
не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Планируемые результаты 

Патриотическое Родина, 
природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - России, 
испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.1.%20%D0%9F%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.2.%20%D0%94%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%BE%2D%D0%BD%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.3.%20%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.4.%20%D0%9F%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.5.%20%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%B8%20%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.6.%20%D0%A2%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.7.%20%D0%AD%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
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Направление 

воспитания 
Ценности Планируемые результаты 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 
добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий 
традиционные ценности, ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный к 
сочувствию и заботе, к нравственному поступку. 
Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; 
Самостоятельно различающий основные отрицательные и положительные человеческие 
качества, иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, 
семья, 
дружба, 
сотрудничеств
о 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и 
уважающий различия между людьми. Владеющий основами речевой культуры. 
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, 
способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 
дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том 
числе творческом. Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в 
познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в 
самообслуживании. Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных 
ценностей. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, 
жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления здоровья - 
занятия физической культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной 
гигиены и безопасного поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и командной победе, 
нравственные и волевые качества. 
Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, 
результатам их деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 
красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, 
искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности. 
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Содержательный раздел Программы воспитания 

 

Уклад образовательной организации 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей 
совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для 
всех участников образовательных отношений: руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 
воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Уклад включает: 
 цель и смысл деятельности ДОО, её миссию; 
 принципы жизни и воспитания в ДОО;  
 образ ДОО, её особенности, символику, внешний имидж;  
 отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и партнерам ДОО;  
 ключевые правила ДОО; 
 традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО;  
 особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО;  
 социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО (учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности). 
 

Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность 
различных условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным 
ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. 
Основными характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 
 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему миру, другим людям, себе; 
 условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с традиционными ценностями 

российского общества; 
 условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и 

детско-детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 
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Формы совместной деятельности в образовательной организации 

1) Работа с родителями (законными представителями). 
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единства 

и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения. 
Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей), используемые в 

детском саду в процессе воспитательной работы:  
 родительское собрание;  
 педагогические лектории;  
 родительские конференции;  
 круглые столы; 
 родительские клубы, клубы выходного дня;  
 мастер-классы; 
 иные формы взаимодействия. 
2) События образовательной организации. 
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребёнком 

собственного опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 
возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 
реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей 
российского общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и 

ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 
Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребёнка в детском саду. 
Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать основные виды организации совместной деятельности и отметить 

как воспитательный потенциал. 
К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в детском саду можно отнести (указываются 

конкретные позиции, имеющиеся в детском саду или запланированные): 
ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 
социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта; 
чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и 

чтение стихов наизусть; 
разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 
рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 
организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому подобное), 
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экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок; 
игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демонстрация собственной нравственной позиции 

педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий 
взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может предусматривать совместную деятельность 
педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 
процессе (указываются конкретные позиции, имеющиеся в детском саду или запланированные): 

 знаки и символы государства, региона, населенного пункта; компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и 
другие особенности социокультурных условий, в которых находится детский сад; 

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 
 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности; 
 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 
 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 
 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни 

человека и государства; 
 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа 

жизни, физической культуры и спорта; 
 компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями 

традиций многонационального российского народа. 
 

 Организационный раздел Программы воспитания 

1) Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 
По своим основным задачам воспитательная работа в детском саду не зависит от наличия (отсутствия) у ребёнка особых 

образовательных потребностей. 
В основе процесса воспитания детей в детских садах лежат традиционные ценности российского общества.  
В детском саду созданы особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные 

потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (дети из семей 
мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка независимо от его особенностей 
(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему 
оптимальную социальную ситуацию развития. 

В детском саду созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 
1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых 

каждому ребёнку с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; 
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учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 
2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом 

необходимости развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных,  
духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной 
социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом 
особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, 
когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными 
потребностями. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III. Организационный раздел 
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3.1. Распорядок /или режим дня. 

Элементы режима 

Длительность основных элементов режима 

Средняя группа 

4 – 5 лет 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Прием детей, осмотр, игры, 
утренняя гимнастика 

 

6.30 – 8.20 6.30 – 8.20 6.30 – 8.20 6.30 – 8.20 6.30 – 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак, 
подготовка к занятиям 

 

8.20 – 9.00 8.20 – 9.00 8.20 – 9.00 8.20 – 9.00 8.20 – 9.00 

Занятия фронтальные или по 
подгруппам (включая гимнастику 
в процессе занятия – 2 минуты) 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

по подгруппам 

 

10.10 – 10.30 

фронтально 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

по подгруппам 

 

10.10 – 10.30 

фронтально 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

по подгруппам 

 

10.10 – 10.30 

фронтально 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

по подгруппам 

 

10.10 – 10.30 

фронтально 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

по подгруппам 

 

10.10 – 10.30 

фронтально 

 

Игры, культурные практики 

 
9.00 – 10.00 9.00 – 10.00 9.00 – 10.00 9.00 – 10.00 9.00 – 10.00 

Второй  завтрак  10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 

Подг. к прогулке, прогулка, 
культурные практики, 
возвращение с прогулки 

 

10.30 -12.00 

 

 

10.30 -12.00 

 
10.30-12.00 

10.30-12.00 

 

 

10.30 -12.00 

 

Игры, самостоятельная 
деятельность 

 

12.00 – 12.20 12.00 – 12.20 12.00 – 12.20 12.00 – 12.20 12.00 – 12.20 
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Подготовка к обеду, обед 

 
12.20-12.50 12.20-12.50 12.20-12.50 12.20-12.50 12.20-12.50 

Подготовка ко сну, сон, 
постепенный подъем, 
оздоровительные и гигиенические 
процедуры 

 

12.50 – 15.30 12.50 – 15.30 12.50 – 15.30 12.50 – 15.30 12.50 – 15.30 

Игры и самостоятельная 

деятельность, культурная 
практика 

 

15.30 – 16.15 15.30 – 16.15 15.30 – 16.15 15.30 – 16.15 15.30 – 16.15 

Подг. к уплотненному полднику. 
Уплотненный полдник 

 

16.15 – 16.35 16.15 – 16.35 16.15 – 16.35 16.15 – 16.35 16.15 – 16.35 

Игры, самостоятельная 
деятельность 

 

16.35-17.00 16.35-17.00 16.35-17.00 16.35-17.00 16.35-17.00 

Подг. к прогулке, прогулка, уход 
детей домой 

 

17.00 – 18.30  17.00 – 18.30  17.00 – 18.30  17.00 – 18.30  17.00 – 18.30  

 

 

3.2. Расписание видов деятельности на учебный год (включая доп. образование). 

День 
недели 

№ группы 

 

Вид деят.

91 средняя, комб-ная 

(4-5 лет) 
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П
он

ед
ел

ьн
ик

 

Занятия Познав. разв. (МП)                                                                                                           1 подгр. 9.00-9.20 

2 подгр. 9.30-9.50 

Физ.разв. (Осн.г.)                                                                                                                     10.10-10.30 

Культурные практики КП «В мире искусства» (театр/искусство) - вечер 

1 прогулка 10.30-12.00 

2 прогулка 17.00-18.30 

Доп. услуги  

Вт
ор

ни
к 

 

Занятия Худ.-эстет. разв. (Муз.д.)                                                                                                               9.00-9.20 

Реч.разв. (Об.гр.)/РСВ                                                                                                     1 подгр. 9.30-9.50 

2 подгр. 10.10-10.30 

Культурные практики КП «Зожики» (ЗОЖ) - утро  
КП «Двигательный час» (Осн.г.) - утр.прогулка 

1 прогулка 10.30-12.00 

2 прогулка 17.00-18.30 

Доп. услуги  

С
ре

да
 

Занятия Худ-эстет. разв. (ИЗО)                                                                                                      1 подгр. 9.00-9.20 

2 подгр. 9.30-9.50 

Культурные практики КП «Двигательный час» (С/у+ п/и) – утр.прогулка 

КП «Говорушечка» (ФС, СР, ГСР, ЗКР) - вечер 

1 прогулка 10.30-12.00 

2 прогулка 17.00-18.30 

Доп. услуги Логика для малышей / Разноцветные звуки                                                                   1 подгр. 9.00-9.20 

2 подгр. 9.30-9.50 

Ч
ет

ве
рг

  

Занятия Худ.-эстет. разв. (Муз.д.)                                                                                                       10.10-10.30 

Культурные практики КП «Книжкин час» (Х/л) - утро 

КП «ЭкоЛаб» (СЭиПД) - утро 
1 прогулка 10.30-12.00 

2 прогулка 17.00-18.30 

Доп. Услуги Занимательный английский/ Волшебный мир танца                                                    1 подгр. 9.00-9.20 

2 подгр. 9.30-9.50 
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П
ят

ни
ца

 

Занятия Познав.разв. (Пр/окр.мир)                                                                                                1 подгр. 9.00-9.20 

2 подгр. 9.30-9.50 

РСВ                                                                                                                                                10.10-10.30 

Культурные практики КП «Юный инженер» (Кон.д.) - вечер 

1 прогулка 10.40-12.10 

2 прогулка 17.00-18.30 

Доп. Услуги Крепыш 

1 подгр. 9.00-9.20 

2 подгр. 9.30-9.50 

Прогулка ежедневно 3 часа 

Итого в неделю по ООП ДО 160 мин 

Итого в неделю с ДООП 200 мин 



 

 

Учебный план распределения видов образовательной деятельности в группах дошкольного возраста комбинированной 
направленности для детей с нарушением слуха  

Образовательные 

области 

Содержание воспитания Содержание образовательной деятельности  Подготовит. группа 

комбинированная 

Основная программа дошкольного образования 

(обязательная часть) 

Развитие слухового восприятия 3 

Познавательное 

развитие 

«Человек», «Семья», 
«Познание», «Родина», 

«Природа» 

Сенсорные эталоны и познавательные действия  

(СЭиПД) КП «Эколаб» 

Математические представления (МП) 2 

Природа (Пр.) 
1 Окружающий мир (Окр.м) 

Речевое развитие «Красота», «Культура» 

Формирование словаря (ФС) 

1 
Связная речь (СР) 

Грамматический строй речи  (ГСР) 
Звуковая культура речи (ЗКР) 

Подготовка к обучению грамоте (Об.гр.) 2 

Интерес к х/л (Х/л) КП «Книжкин час» 

Физическое развитие 
«Здоровье», 

«Жизнь» 

Основная гимнастика (Осн.г.) 2 

Подвижные игры и игровые упражнения (п/и) КП «Двигательный час» Спортивные упражнения (С/у) 
Игры на воде (плавание) 1 раз в месяц 

Формирование основ ЗОЖ (ЗОЖ) КП «Зожики» 

Активный отдых (А/о) Физкультурные досуги, дни 

здоровья 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

«Красота», 
«Культура» 

Приобщение к искусству (Искусство) КП «В мире искусства» 

Изобразительная деятельность (ИЗО): лепка, 
аппликация /рисование, прикладное творчество 

1 
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Конструктивная деятельность (Констр.д.) КП «Юный инженер» 

Музыкальная деятельность (Муз.д) 2 

Театрализованная деятельность (Театр) КП «В мире искусства» 

Культурно-досуговая деятельность (КДд) Совместная деятельность в 

режимных процессах 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

«Родина», «Природа», «Семья», 
«Человек», «Жизнь», «Добро», 

«Милосердие», «Дружба», 
«Сотрудничество, «Труд» 

Социальные отношения (соц.отн) КП «Лучики добра» 

формирование основ гражданственности и 

патриотизма (Патриот) Совместная и самостоятельная 

деятельность в режимных 

процессах 
Трудовое воспитание (труд) 

формирование основ безопасного поведения (ОБП) 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Региональный компонент «Я – гражданин Самарской земли». / О.В. Каспарова, О.В. Алекинова и др.  
Тольятти, 2021/ осуществляется  в интеграции  с содержанием основной (комплексной) в рамках 

познавательно-исследовательской 

ОД в РМ 

Количество занятий  по образовательной программе (ООП ДО) 12 

Занятие по дополнительной общеразвивающей общеобразовательной программе (ДООП) 3 

Продолжительность  занятий в день (ООП ДО + ДООП) 90 мин. 

Продолжительность занятий в неделю (ООП ДО+ДООП) 450 мин. 
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3.3. Результаты наблюдений за детьми (педагогическая диагностика). 
 

Этапы Содержание Сроки Документация 

I первичная Комплексное всестороннее 
диагностической обследование 
детей, с целью выявления 
уровня имеющихся знаний. 

Сентябрь   

 

аналитическая справка, протоколы 
диагностического наблюдения по 
разделам: «Развитие речи», «Развитие 
слухового восприятия», 
«Формирование элементарных 
математических представлений» 

II промежуточная Определение динамики в 
развитие детей, уровня усвоения 
программного материала, с 
целью коррекции 
индивидуального плана 
развития детей. 

Январь  аналитическая справка,  протоколы 
диагностического наблюдения по 
разделам: «Развитие речи», «Развитие 
слухового восприятия», 
«Формирование элементарных 
математических представлений», 
сравнительный мониторинг качества 
усвоения знаний. 

III итоговая Психолого – педагогическое 
обследование, с целью 
выявления уровня усвоения 
знаний. 

Май 

 

аналитическая справка,  
сравнительный мониторинг качества 
усвоения знаний. 
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Протокол диагностического обследования по разделам 

91 группа (комбинированной направленности) 
 

Сводная по результатам сурдопедагогического обследования (второй год обучения) 

 Развитие слухового восприятия Развитие речи РЭМП 
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Диаграмма сурдопедагогического обследования 

баллы РАЗВИТИЕ    СЛУХОВОГО  ВОСПРИЯТИЯ Р А З В И Т И Е              Р Е Ч И Р    Э    М    П 

3                            

2                            

1                            

Условные обозначения: 
1балл- низкий уровень овладения навыком, значительно снижена ориентировка в задании, необходима обучающая помощь 

2 балла-средний уровень, ориентировка в задании снижена и-за неустойчивости внимания, но после организующей помощи, исключая 
прямую подсказку, задание выполняет 

3 балла-  высокий уровень, активная ориентировка в задании, выполняет самостоятельно на 80%, иногда необходима стимулирующая 
помощь 

 

3.4. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 
 

В детском саду созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  
1.Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы образования; 
2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: к условиям размещения организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность; оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и содержанию; 
естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции; водоснабжению и канализации; организации питания;  
медицинскому обеспечению; приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; организации режима дня; 
организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 
4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников; 

5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ. 
При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются особенности их физического и психического развития. 
Детский сад оснащен полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми 

и физкультурными площадками, озелененной территорией. 
В детских садах есть всё необходимое для всех видов воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей 

с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование. 
Материально-техническое обеспечение Программы соответствует санитарным нормам, правилам пожарной безопасности, санитарно-

гигиеническим правилам, возрастным и индивидуальным особенностям детей. 
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Материально-техническое обеспечение 

№ п/п Образовательные области Наименование оборудованных учебных кабинетов, объектов 
для проведения практических занятий, объектов физической 

культуры и спорта с перечнем основного оборудования 
 

1.  Социально-коммуникативное 
развитие 

Групповые комнаты с игровым оборудованием в группах и на участках, включающее 
предметы оперирования (для сюжетной игры), игрушки (персонажи и маркеры (знаки) игрового 
пространства); материал для игр с правилами (включающий материал для игр на физическое 
развитие, для игр на удачу (шансовых) и игр на умственное развитие); центры уединения и 
социально-эмоциональные уголки. 

Коррекционно-развивающий центр «Я и другие» оборудован современным мультимедийным 
оборудованием, умным зеркалом и интерактивными комплексами «Дельфа» и «Соло». 

Кабинет педагога-психолога (1 шт.), оборудованный игровым материалом, включающее 
предметы оперирования (для сюжетной игры), материал для игр с правилами (включающий 
материал для познавательного и интеллектуального развития); материалы для игр на 
взаимодействие и оказания психокоррекционной помощи детям для снятия тревожности, страхов, 
агрессивных проявлений и др. индивидуальных поведенческих особенностей. 

Площадка «Хорошее настроение», оборудованная материалом для коррекции психо-

эмоционального состояния. 
2.  Физическое развитие Спортивная площадка на территории со специальным оборудованием (физкультурным 

инвентарём, верандой и т. д.), в помещении — спортивный зал (включающий оборудование для 
ходьбы, бега, прыжков, катания, бросания, лазанья, общеразвивающих упражнений), кабинет для 
медицинского осмотра, изолятор и др.  двигательные центры в группах, плескательный бассейн 
на улице, стационарный бассейн в помещении детского сада. 

3.  Речевое развитие Театрализованные, речевые центры, центры для настольно-печатных игр в групповых 
помещениях, оборудован кабинет развивающего обучения с мультимедийным оборудованием и 
интерактивной доской (приставкой) 

4.  Познавательной развитие Кабинет развивающего обучения с мультимедийным оборудованием.  
Студия «Эколаб» с оверхед-проектором и комплектом игрового материала. 
Познавательные центры и центры экспериментирования в группах, уголки природы (ран. и 

дошк. возр.), сенсорные уголки в группах раннего возраста. 
5.  Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальный зал, выставочный центр, изоцентр в группах, специальное оборудование (доска 
для рисования мелом и маркером, фланелеграф, магнитные планшеты, место для презентации 
детских работ в группах и помещениях детского сада; строительный материал, детали 
конструкторов, бумага разных цветов и фактуры, а также природные и бросовые материалы и др.); 
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музыкальные инструменты, игрушки и атрибуты для различных видов театра; репродукции 
произведений изоискусства (в т.ч. декоративно-прикладного); носители с записями произведений 
музыкального искусства; художественная литература в соответствии с возрастом. 

При реализации программы педагогами организуются разные формы деятельности детей, как на территории дошкольной организации, 
так и в её помещении. На территории дошкольной организации выделяют функциональные зоны: игровая зона. Она включает в себя; - 

групповые площадки - индивидуальные для каждой группы из расчета не менее 7,2 кв. м на 1 ребенка для детей раннего возраста и не менее 
9,0 кв. м на 1 ребенка дошкольного возраста и с соблюдением принципа групповой изоляции; физкультурная площадка (одну или несколько).  
Вблизи физкультурной площадки в летний период в детских садах устраиваются открытые плавательные бассейны. 

В здании и помещении  располагаются: групповые ячейки - изолированные помещения, принадлежащие каждой детской группе. В 
состав групповой ячейки входят: раздевальная (для приема детей и хранения верхней одежды, куда помещаются шкафы для одежды и обуви, 
они оборудованы индивидуальными ячейками - полками для головных уборов и крючками для верхней одежды), групповая (для проведения 
непосредственной образовательной деятельности, игр, занятий и приема пищи, для детей 1,5 - 3 лет в групповых предусмотрен спортивный 
уголок), спальня, буфетная (для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья столовой посуды), туалетная (совмещенная с умывальной).  

В зданиях детских садов есть  дополнительные помещения для работы с детьми, предназначенные для поочередного использования 
всеми или несколькими детскими группами (музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет педагога-психолога, логопеда и другие, а также  
сопутствующие помещения (медицинского назначения, пищеблока, хлораторной и др.) и  служебно-бытовые помещения для персонала. Для 
деятельности детей с использованием компьютерной техники выделяют отдельное помещение. В  отдельно выделенных местах организованы  
уголки природы, фитоогороды, фитобар и других.  Размещение аквариумов, животных, птиц в групповых помещениях исключено. 

Помещения детских садов, имеющих группы компенсирующего и комбинированного  вида, оборудованы  в зависимости от 
осуществления квалифицированной коррекции отклонений в физическом и психическом развитии воспитанников. 

Центр слухо-речевого развития в кабинете дефектолога 

 Зеркало с лампой дополнительного освещения. 
 стульчики для занятий у зеркала. 
 Комплект зондов для постановки звуков,  
  шпатели, вата, ватные палочки 

 Дыхательные тренажеры, игрушки и пособия для развития дыхания воздушные шары и другие надувные игрушки, «Мыльные пузыри», 
перышки, сухие листочки, лепестки цветов и т. д.). 

 Набор музыкальных инструменты для развития слухового восприятия 

 Шумовые коробочки 

 Предметные и сюжетные картинки для развития слухового восприятия 

 Альбом для обследования звукопроизношения 

 Небольшие игрушки и муляжи по изучаемым темам, разнообразный счетный материал. 
 Предметные и сюжетные картинки для автоматизации и дифференциации звуков всех групп 

 Настольно-печатные дидактические игры для автоматизации и дифференциации звуков всех групп. 
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 Настольно-печатные игры для совершенствования грамматического строя речи. 
 Раздаточный материал и материал для фронтальной работы  
 Разрезной алфавит, магнитная азбука. 
 Магнитные геометрические фигуры, геометрическое лото, геометрическое домино (для формирования и активизации математического 

словаря). 
 Наборы игрушек для инсценирования нескольких сказок. 
 Игры и пособия для обучения грамоте и формирования готовности к школе («У кого больше слов», «Буква потерялась», «Скоро в 

школу», «Собери портфель» и т. п.). 
 Музыкальный центр, CD с записью бытовых шумов, «голосов природы», музыкального сопровождения для пальчиковой гимнастики, 

подвижных игр. 
 

Центр «слышу и говорю» в групповом помещении 

 Пособия и игрушки для развития дыхания ( «Мыльные пузыри», бумажные птички-оригами и т. п.), дыхательные тренажеры. 
 Настольно-печатные игры для автоматизации и дифференциации звуков всех групп. 
 Сюжетные картины. 
 Серии сюжетных картин. 
 Алгоритмы, схемы, мнемотаблицы. 

Центр сенсорного развития в кабинете учителя-дефектолога 

 Звучащие игрушки (металлофон, пианино, свистки, дудочки, колокольчики, бубен, маракасы). 
 Маленькая настольная ширма 

 Карточки с наложенными и «зашумленными» изображениями предметов по лексическим темам, игры типа «Узнай по силуэту», «Что 
хотел нарисовать художник?», «Найди ошибку художника», «Ералаш», «Распутай буквы».  

 Палочки Кюизенера. 
 Блоки Дьенеша. 
 Занимательные игрушки для развития тактильных ощущений. 
 «Волшебный мешочек» с мелкими предметами по всем лексическим темам. 
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